RESUMEN DE RESULTADOS
INVESTIGACION SOCIAL

SALUD COMUNITARIA

Y OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

FASES DE LA INVESTIGACION

Constitucion de
GRUPO MOTOR que
participa, acompana y
valida todo el proceso

Co-disefioy
difusion de
CUESTIONARIO
ONLINE

COMUNICACION
Y DIFUSION
de resultados

VISITAS
DE CAMPO
a experiencias
exitosas

sistematizacion
de RESULTADOS

64,2 %

DE LAS PERSONAS
ENCUESTADAS SON

MUJERES
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HAN PARTICIPADO

109 PERSONAS

DE TRES PERFILES DE
PUBLICO OBJETIVO

Ciudadania .

Personas que impulsan iniciativas .
Personas con responsabilidad politica

== ALGUNOS DATOS DEL CUESTIONARIO —

~

83 %

DE LA CIUDADANIA
PARTICIPANTE
NO CONOCE EL CONCEPTO
DE SALUD COMUNITARIA

DE LAS INICIATIVAS
IDENTIFICADAS
ABORDAN PROBLEMAS
DE SALUD MENTAL

TIENE INTERES EN
APRENDER MAS SOBRE
SALUD COMUNITARIA

17 %

MUESTRA PREOCUPACION
SOBRE LA SOSTENIBILIDAD
AMBIENTAL Y SU RELACION

CON LA SALUD

CLAVES PARA

UNA INTERVENCION COMUNITARIA

FLEXIBILIDAD
PARA FACILITAR LA
PARTICIPACION Y SUPERAR
BARRERAS COMO LA FALTA DE
TIEMPO

COMUNICACION EFICAZ

PARA UNA MAYOR INCIDENCIA
Y MOVILIZACION

INNOVACION Y

ADAPTABILIDAD
PARA AFRONTAR LOS CAMBIOS Y
NECESIDADES EN LAS
COMUNIDADES

EMPODERAMIENTO

EN SALUD

ROL ACTIVO PARA
EL BIENESTAR COMUNITARIO

SOSTENIBILIDAD Y
ENFOQUE

MEDIOAMBIENTAL

PROMOVIENDO ESTILOS
DE VIDA MAS SOSTENIBLES

EDUCACION CONTINUA Y

SENSIBILIZACION
PARA GARANTIZAR IMPACTOS
DURADEROS EN LAS
COMUNIDADES

ENFOQUE INTEGRAL

DE LA SALUD

LA SALUD MENTAL EMERGE
COMO UNA PRIORIDAD

RESILIENCIAY
CONTINUIDAD DE

PROYECTOS

MANTENIENDO RECURSOS
Y ESTRUCTURAS

ENFOQUE
MULTIDISCIPLINAR Y

COLABORATIVO
ENTRE ORGANIZACIONES
INSTITUCIONES PUBLICAS Y
CIUDADANIA

MENSAJE GENERADO DE
FORMA COLABORATIVA

"La salud esta en nuestras manos, es una responsabilidad que
compartimos todos y todas. Unamonos en este camino de
resiliencia, promocion de habitos saludables y trabajo en
comunidad. No podemos mejorar la salud sin contar con cada
. personay con la fuerza de la comunidad. Juntas, podemos
transformar nuestra realidad en una mas humana y positiva.
iMuévete por una vida saludable, cuidate y cuida tu entorno!
La salud comunitaria la generamos entre todas. iSi se puede!”

I Ode mas de 60

ACCEDEAL I
CATALOGO DE 355

INICIATIVAS SELECCIONADAS
BUENAS PRACTICAS EN
SALUD COMUNITARIA Y ODS BUENAS PRACTICAS 3

Desarrolla Financia
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JUNTA DE EXTREMADURA

MAS INFOEN LA WEB

Mapeando salud por
" Extremadura

Asistencia técnicay disefio

iNnexsos



